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Discípulos,

Atuar de acordo com a Vontade Divina, deve ser vossa preocupação. Para atuardes com Inspiração e Sabedoria, precisais, antes de mais nada, equilibrar o vosso emocional, trabalhar intensamente e com vontade férrea na vossa autossuperação. Superação de tudo aquilo que vos tolhe a caminhada evolutiva.

Para Chegardes ao encontro da Presença Eu Sou dentro de vós, não necessitais chegar aos extremos, como os antigos místicos. Necessitais, apenas, usar o discernimento equilibrado e aferrar-vos a uma disciplina que vos ajude a dominar vosso corpo mental e emocional. Mas, digo-vos discípulos, nada de exageros que vos farão cansar rapidamente e abandonar a meta desejada.

Deveis atuar no mundo, cuidando de vossos múltiplos compromissos, atividades e família, logicamente. Mas, nos momentos de relaxamento, quando fazeis uma pausa para respirar, ligai-vos a esta fonte que vos  doará o refrigério do descanso. Não vos recolhais sem dar a Ele, o vosso Mestre Interno, a vossa atenção agradecida, por mais exaustos que possais estar. Esse é um compromisso que tendes com a Divindade, além de ser para avós um exercício de vontade e determinação que dá, ao homem que o ponha em prática, uma inquebrantável fortaleza interior.  

Disciplinados, equilibrados e unidos a Presença Eu Sou em vossos corações, ireis resistir a todas as provas externas que são inevitáveis no plano físico.

Caminhareis seguros por terdes a Fonte Inspiradora atuando através de vós. Este é o grande segredo das grandes almas que passaram e iluminaram a Terra. Não é um trabalho para obter-se, na maioria das vezes, resultados de curto prazo.  Mas, digo-vos, é um trabalho compensador para todo aquele que persiste.

Fazei o esforço, discípulos da luz e homens da Terra. A benéfica resposta será sentida em vossos íntimos e vereis que aos poucos, os vossos nervos, tão sofridos, cederão à pressão e começará toda uma transformação em vós. Essa transformação vem de dentro para fora, fazendo a alquimia regeneradora de todo vosso ser, até extravasar em vossas atitudes externas.

Ninguém pode fazer esse trabalho por vós. O mérito da conquista é de cada um. 

Todos nós da Hierarquia Divina almejamos que todos vós, homens da Terra, consigais esta suprema vitória que é a realização do encontro com a Presença Eu Sou dentro de vossos corações.

Eu, em particular, invisto do Meu momentum, onde a principal característica é o Equilíbrio Perfeito, para reforçar em vós, irmãos menores, a vossa disciplina e memória para atuardes equilibradamente, mas com convicção de que essa é realmente a única alternativa para encontrar a verdadeira felicidade.

Abençoo-vos guardando no Meu Coração a esperança de que todos vós, um a um, sejais recompensados em vossos esforços com a transbordante alegria Crística.

Gautama

Fonte: LIVRO APRENDENDO COM OS MESTRES V, VI, VII – Djwal  Kuhl  
http://www.fogosagrado.com/ensina136/alcancando_cons_cristica02.asp  
